
Draft Curso de Imersão em Urticária
Bourbon Curitiba Convention
10-12 de Outubro de 2014

1. O curso será dividido em módulos: Introdução, Diagnóstico e 
Tratamento.

a) Introdução

- Definição, fisiopatologia e classificação.
- Avaliação da gravidade e qualidade de vida em urticária

b) Diagnóstico

- Urticária como manifestação de doença auto-inflamatória
- Diagnóstico diferencial do angioedema sem urticária
- Urticária e auto-imunidade
- Diagnóstico da urticária (consensos)

c) Tratamento

- Urticária e angioedema no Pronto Socorro
- Dietas de restrição em urticária
- Tratamento da urticária crônica (consensos)
- Anti-IgE na urticária crônica

2. Parte prática em 4 estações:

- Teste para urticárias físicas / como aplicar o icatibanto/ inibidores de C1 
esterase 
- Teste do soro autólogo 
- Biópsia de pele: indicações, técnica e interpretação. 
- Casos clínicos difíceis de urticária (uso do Omalizumabe e preparação) 



ATIVIDADES:

10/10/2014 – SEXTA-FEIRA

17h30 – Entrega de material

18h00 – Abertura: 

18h15 – Aula inaugural

Urticária: definição, fisiopatologia e classificação. 

19h00 – Discussão

19h20 - Avaliação da gravidade e qualidade de vida em urticária 

20h00 – Jantar

11/10/2014 - SÁBADO

ESTAÇÕES PRÁTICAS: DAS 8H00 ÀS 12H00

Cada estação terá 50 minutos de duração e os participantes irão rodiziar 
entre elas

8h00 – 8h50: Estação
9h00 – 9h50: Estação

9h50 – 10h20: Coffee break

10h20 – 11h10: Estação
11h10 – 12h00: Estação

Temas:
- Teste para urticárias físicas / como aplicar o icatibanto / inibidor de C1 
esterase

- Teste do soro autólogo 

- Biópsia de pele: indicações, técnica e interpretação

- Casos clínicos difíceis de urticária (uso do omalizumabe e preparação)

Das 12h00 as 14h00: ALMOÇO



As aulas teóricas terão duração de 40 minutos e a discussão após 
cada aula terá duração de 10 minutos:

14h00 – 14h50
Urticária como manifestação de doença auto-inflamatória 

14h50 – 15h40
Diagnóstico diferencial do angioedema sem urticária 

15h40 – 16h00 - Coffee break

16h00 – 16h50
Urticária e auto-imunidade

16h50h – 17h40 
Diagnóstico da urticária (consensos) 

19h30 – JANTAR

12/10/2014 – DOMINGO

As aulas teóricas terão duração de 40 minutos e a discussão após 
cada aula terá duração de 10 minutos:

8h00 – 8h50
Urticária e angioedema no Pronto Socorro 

8h50 – 9h40 
Dietas de restrição em urticária 

9h40 – 10h00 Coffee break

10h00 – 10h50 
Tratamento da urticária crônica (consensos) 

10h50 – 11h40 
Anti-IgE na urticária crônica 

11h40 – 12h00 - Encerramento


